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PANORAMICA

Sono un Fisioterapista ambizioso, con voglia
di continuare a crescere ed aggiornarmi.
Sono specializzato nella gestione del
paziente con problematiche cardio
respiratorie, nello specifico con problemi
pneumologici. 
Nonostante ciò continuo ad occuparmi dei
disturbi muscolo scheletrici.  

COMPETENZE DI BASE

Gestione disturbi sonno associati.
Ricondizionamento allo sforzo in
paziente acuto, sub acuto e cronico.
Lettura ed analisi Polisonnogrammi e
monitoraggi ossimetrici notturni e da
sforzo.
Valutazione ed analisi Spirometrie
globali e diffusione alveolo capillari.
Gestione paziente con disturbi muscolo
scheletrici 

CONTATTI

Indirizzo: Via Arrigoni 145 21050 Marnate
(Varese) 
Email: valerio.re.fisio@gmail.com 
LinkedIn: Valerio Re 
Telefono: +39 366 3922226

I.S.I.S. Cipriano Facchinetti

Diploma di perito chimico industriale |  2017  

Workshop disostruzione bronchiale by ARIR | 29/30
marzo 2025
Le asincronie nella ventilazione non invasiva Prof.ssa
Annalisa Carlucci | 27 Giugno 2024
Workshop: TRUCCHI E TRAPPOLE PER
L’INTERPRETAZIONE DEI DISTURBI DEL SONNO |
Origgio 24/05/2024
PNEUMO & PSICHE | MILANO 13/04/2024
LCA Rehab dalla chirurgia al Return to Play Roma
FISIOScience | 28/29 ottobre 2023
Physiotherapy Applied Science - Principles of S&C For
Maladaptive Features, Dott. MAESTRONI Luca |
febbraio 2023 
TAPING ANAELASTICO SPORTIVO, Dott. DELLA
FOGLIA Stefano | aprile 2021
Ragionamento clinico, FISIOTOOLS – strumenti per la
tua pratica clinica | settembre 2020
Terapia manuale e strumentale dei trigger points
miofasciali secondo Travel&Simmons, Fisiokinesis –
formazione in riabilitazione | ottobre 2019

Tirocinio formativo: 
Riabilitazione ortopedica: ASST Settelaghi,
Ospedale di Tradate (VA), Ospedale di
Circolo Varese
Riabilitazione neuromotoria: Multimedica,
Castellanza (VA), Fondazione Maugeri,
Tradate (VA), ASST Settelaghi, Ospedale di
Circolo Varese (VA)
Riabilitazione cardiorespiratoria: ASST
Settelaghi, Ospedale di Circolo Varese
(VA), Fondazione Maugeri, Tradate (VA)
Riabilitazione in età evolutiva : A.I.A.S.,
Busto Arsizio (VA)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae
in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei

dati personali

Assistenza domiciliare | settembre 2020 - oggi
Collaborazione con Don Carlo Gnocchi - istituto
Palazzolo | febbraio 2021 - maggio 2022 

     - Ambulatorio: gestione paziente con problematiche muscolo
scheletriche e neurologiche

Collaborazione con Medical B| da aprile 2021 a
aprile 2023
Collaborazione con FROGS football americano |
gennaio 2021 - dicembre 2021
Lavoratore dipendente presso ICS Maugeri da
maggio 2022 a novembre 2023

 - Unità Operativa cardio respiratoria: gestione pazienti con
disturbi sonno associati e problematiche pneumologiche acute,

sub acute e croniche in regime di ricovero o MAC
Collaborazione con Istituto Don C. Gnocchi
Palazzolo | novembre 2023 - oggi

 - Ambulatorio: gestione paziente con problematiche
pneumologiche adattamenti CPAP/NIV e somministrazione

esami diagnostici (spirometrie/test del cammino/esami notturni)


